Provo Walk & Roll to School
ORGANIZA UN GRUPO DE FAMILIAS

P27

Inicia un autobus escolar a pie o un bicibus en tu escuela

Un autobus escolar a pie es un grupo de nifios y adultos que caminan juntos
a la escuela siguiendo una ruta y un horario regulares; un bicibus hace lo
mismo en bicicleta. Ambos convierten el trayecto a la escuela en tiempo
activo con amigos y vecinos. Los autobuses escolares a pie suelen ser la opcion
mds sencilla.

:POR QUE INICIAR UNO?

@ Los nifios empiezan el dia activos y listos para aprender
® Las familias pasan menos tiempo en la fila escolar
® Los vecinos forman conexiones mas fuertes

TRES MANERAS DE COMENZAR
° Elige uno o mas dias cada semana para caminar o ir en bicicleta.

Elige una ruta. Una persona voluntaria de BikeWalk Provo puede
ayudarte. Mira abajo.

e Invita a otras familias a unirse contigo.

Te ayudaremos a dar los primeros pasos.
Una persona voluntaria de BikeWalk Provo puede
darte orientacion sobre rutas y ayudarte con mapas,
materiales, letreros, ejemplos o difusién. Las
madres y los padres dirigen cada grupo.

Lee la guia para
madresy
padres
organizadores
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